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Szanowni Panstwo Kuratorzy Oswiaty,

zbliza si¢ 1 grudnia - Swiatowy Dzien AIDS. Jest to dzien bardzo szczegélny,
w ktorym dokonujemy podsumowan naszych calorocznych dziatan w walce z AIDS, takze
tego, co zrobilismy dla innych, by uchroni¢ ich przed zakazeniem. To réwniez dobra okazja,
by po raz kolejny zwréci¢ uwagg miodziezy i calego spoleczenstwa na problem epidemii
HIV/AIDS i wspolistniejacych z nig zakazen.

Wspolng cecha epidemii na wszystkich kontynentach i we wszystkich krajach jest
fakt, ze dotyka ona gldéwnie ludzi mlodych. Ponad 50% o0séb zakazajgeych sie HIV na swiecie
jest miedzy 15. a 24. rokiem zycia. W Polsce 8% wszystkich zakazen wykryto u oséb ponizej
20. roku zycia. Statystycznie kazdego dnia prawie trzy osoby dowiaduja si¢ w naszym kraju
o zakazeniu si¢ HIV. S to zazwyczaj zakazenia, ktérych mozna by uniknaé, stosujac
odpowiednig profilaktyke. Dlatego tak wazne jest wzmocnienie dziatani edukacyjnych,
skierowanych szczegdlnie do miodziezy.

Od kilku lat realizowany jest Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania
Zakazeniom HIV na lata 2007-2011. W oswiacie najwazniejsze zadania w jego ramach
to prowadzenie systematycznych dziatan profilaktyczno-edukacyjnych, skierowanych do
dzieci imiodziezy. Nowa podstawa programowa kladzie duzy nacisk na dzialania
profilaktyczne i edukacj¢ prozdrowotna. Systematycznie nalezy monitorowaé prawidtowos¢
realizowanych przez szkoly zaje¢ dotyczacych profilaktyki HIV/AIDS, a takze zwracac
 uwageg, by nauczyciele stale podnosili swoje kwalifikacje w tym zakresie. Warto
tez na biezaco $ledzi¢ informacje o zagrozeniach, powiklaniach, aktualnej sytuacji
epidemiologicznej czy nowych projektach edukacyjnych. Informacje te mozna znalezé
na stronie www.aids.gov.pl.

Na poczatku epidemii panowalo przekonanie, ze zagrozenie dotyczy tylko
okreslonych $rodowisk. Teraz o HIV/AIDS wiemy duzo wigcej — wiemy, ze ryzyko zakazenia
powodujg konkretne zachowania i ze zagrozenie dotyczy nas wszystkich. Pamigtajmy wiec,
Ze najskuteczniejsza bronia w walce z epidemia HIV/AIDS jest wlasciwa edukacja i plynaca
z niej wiedza. Mlodzi ludzie maja pelne prawo oczekiwaé tego od szkoly i nauczycieli.
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